
【만수2동 주민자치센터】  ☎ 032)453-5407         

프로그램명
운영일시 모집인원

(온라인)
모집대상

수강료
(3개월)

비고
요일 시간

생활・
쳬육

토탈바디트레이닝 화, 목, 금 화, 목 10:30~11:20
 금   11:00~11:50 35(18) 일반 72,000 간편한 복장

운동화, 매트
라인댄스(초급) 화, 목 12:30~13:20 35(18) 일반 54,000 간편한 복장

운동화라인댄스(중급) 화, 목 11:30~12:20 35(18) 일반 54,000

다이어트방송댄스 월, 수, 금 12:40~13:30 35(18) 일반 72,000 간편한 복장
운동화

줌바댄스 월, 수, 금 19:00~19:50 35(18) 일반 72,000 간편한 복장
운동화, 매트

요가(A) 월, 수, 금 09:00~09:50 35(18) 일반 72,000
간편한 복장

매트요가(B) 월, 수, 금 10:00~10:50 35(18) 일반 72,000
요가(야간) 화, 목 18:50~19:40 35(18) 일반 54,000

파크골프 목 09:30~11:20 20(10) 일반 63,000 외부장소 사용
장비 대여비 별도

문화・
교양

생활영어 수, 금 13:30~14:30 20(10) 일반 54,000 교재비 별도
토탈공예
(양말목공예) 월, 금 10:00~11:00 15(8) 일반 54,000 재료비 별도
일반미술(A)  
(수채화,색연필화) 화 12:40~14:30 15(8) 일반 54,000

재료비 별도일반미술(B)  
(수채화,색연필화) 화 15:00~16:50 15(8) 일반 54,000
서예반
(한글, 한문) 화, 목 10:00~11:00 20(10) 일반 54,000 문방사우 준비
손글씨(초급)
(POP, 켈리그라피) 월 13:30~15:30 15(8) 일반 54,000

재료비 별도손글씨(중급)
(POP, 켈리그라피) 목 10:00~12:00 15(8) 일반 54,000

블록챔프 월 16:30~17:20 15(8) 2020년생 ~ 
초등학생 36,000 재료비 별도

사물놀이풍물단(A) 월 14:00~15:50 20(10) 일반 54,000
매트 준비

사물놀이풍물단(B) 월 16:00~17:50 20(10) 일반 54,000
노래교실 화 10:00~12:00 35(18) 일반 54,000 교재비 별도
컴퓨터교실
(기초, 한글) 목 10:00~12:00 20(10) 일반 54,000

교재비 별도
컴퓨터교실
(파워포인트) 금 10:00~12:00 20(10) 일반 54,000

스마트폰 활용 목 09:00~10:00 20(10) 일반 36,000
스마트폰 준비

스마트폰 완전 초보자 
가능

정리수납전문가 수 10:00~12:00 15(8) 일반 54,000 12주 수업

지역
복지

어린이 방송댄스 수, 금 17:30~18:20 - 만수사랑
지역아동센터 무료 간편한 복장

실버 키오스크 활용(A) 
10. 2.~10. 30.

15(8) 65세 이상 무료

w 키오스크 
완전초보자 대상

w 외부수업 있음
w (A), (B)는 

동일과정이며 
각각 1개월 4차시 
수업임

목 13:00~14:50

실버 키오스크 활용(B)
11. 6.~11. 27.

목 13:00~14:50

치매예방교실 수 11:00~12:00 20명(6) 60세 이상 무료 10. 15.~12. 3.(8차시)

※ 미성년 대상 프로그램 수강 신청은 법정대리인의 동의가 필요합니다.
※ 수강생 모집결과 접수 인원이 모집 정원의 50% 미만 및 주민자치센터 운영 사정에 의하여 프로그램은 

폐강될 수 있습니다.


